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RESUMO

O presente trabalho apresenta uma revisdo integrativa de estudos publicados
por pesquisadores/as brasileiros/as referentes a compreensdo metaférica por
individuos diagnosticados com transtorno do espectro autista (TEA). O objetivo
da pesquisa foi verificar a existéncia de estudos experimentais de base
psicolinguistica produzidos em ambito nacional que investigam a compreensdo
de metéforas por falantes nativos de portugués brasileiro com TEA. A busca por
artigos se deu através de trés bancos de dados de referéncia brasileiros - Portal
de Periédicos da CAPES, Scopus e Scielo -, por meio de uma pesquisa avangada
por trabalhos que apresentassem os termos metafora e autismo ou transtorno do
espectro autista. No total, foram encontrados somente 3 artigos que cumpriam
os pré-requisitos estabelecidos. Os resultados encontrados evidenciam a
necessidade premente de se desenvolverem pesquisas neste campo em ambito
nacional no sentido de melhor compreender esse fendmeno para, futuramente,
desenvolver propostas de intervengdes que contribuam para a qualidade de vida

de sujeitos diagnosticados com TEA.

ABSTRACT

This paper presents an integrative review of studies published by Brazilian
researchers on metaphorical comprehension by individuals diagnosed with
autism spectrum disorder (ASD). The aim of the research was to verify the
existence of psycholinguistically-based experimental studies conducted in Brazil
that investigate the comprehension of metaphors by native speakers of Brazilian

Portuguese with ASD. Research was conducted for articles in three Brazilian
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reference databases - Portal de Peridédicos da CAPES, Scopus and Scielo -
through an advanced search tool, and papers were selected that presented the
terms metaphor and autism or autism spectrum disorder. In total, only 3 articles
were found that met the established criteria. The results show that there is an
urgent need to develop research in this field to better understand this
phenomenon and develop proposals for interventions that contribute to the

quality of life of people diagnosed with ASD.

RESUMO PARA NAO ESPECIALISTAS

Algumas vezes, dizemos as coisas que queremos diretamente, como quando
dizemos “Carol esta feliz”. No entanto, também podemos dizer a mesma coisa
de outra forma, como na frase “Carol estd se sentindo para cima”. Nessa
segunda frase, utilizamos o que chamamos de metafora. Algumas pessoas, como
aquelas diagnosticadas com transtorno do espectro autista (TEA), podem ter
certa dificuldade para entender essa segunda frase, e ndo compreender que
quando dizemos “para cima” estamos querendo dizer “feliz”. O objetivo deste
trabalho é fazer uma revisdo de estudos que investigam como pessoas com TEA
entendem metéaforas para verificar se algum(s) deles realizou/realizaram um
experimento na area da Psicolinguistica com falantes nativos de portugués
brasileiro. Para isso, foi feita uma pesquisa em trés bases de dados virtuais que
reinem artigos brasileiros, o Portal de Periddicos da CAPES, o Scopus e o Scielo.
Encontramos um total de trés artigos que se encaixam no estudo e, para cada
um deles, buscamos saber como cada um definiu metafora e em quais teorias
eles se basearam. A partir dos resultados encontrados, percebemos que mais
estudos na area sdo necessdrios, e que esses estudos podem, no futuro,

contribuir para a qualidade de vida de pessoas diagnosticadas com TEA.

PALAVRAS-CHAVE

Transtorno do Espectro Autista; Metafora; Revisdo de Literatura.

KEYWORDS

Autism Spectrum Disorder; Metaphor; Literature Review.

DOI10.25189/2675-4916.2024.V5.N2.1D736 Cad. Linguist., Campinas, V. 5, N. 2, 2024: 736 2de10



CADERNOS g
de_LINGU|STICA cadernos.abralin.org

INTRODUCAO

A edicdo mais recente do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) inclui
o autismo no grupo dos transtornos do neurodesenvolvimento, os quais compreendem transtornos
que se manifestam precocemente no periodo de desenvolvimento de um individuo - normalmente,
antes do ingresso escolar — e acarretam prejuizos em contextos pessoais, sociais, académicos e/ou
profissionais (American Psychiatric Association, 2014). Em relacdo ao transtorno do espectro autista
(TEA), o DSM-5 caracteriza o quadro a partir de “déficits persistentes na comunicagao social e na
interacdo social em mlltiplos contextos, incluindo déficits na reciprocidade social, em
comportamentos ndo verbais de comunicacdo usados para interacdo social e em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos” (APA, 2014, p. 31). Para além do
comprometimento na comunicagdo social, esses individuos também apresentam padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades (APA, 2014).

Embora a primeira descricdo do que hoje se entende comumente por autismo seja
relativamente recente em termos histéricos - tendo ocorrido apenas em 1943, quando o psiquiatra
Leo Kanner publicou o artigo Distdrbios Autisticos do Contato Afetivo [Autistic Disturbances of
Affective Contact] (Grandin; Panek, 2015) -, com o passar dos anos, o transtorno foi recebendo
cada vez mais atengdo sobretudo do ambiente académico, que busca investigar o quadro a partir de
diferentes dreas do conhecimento e com diferentes objetivos.

Na area da Linguistica, diversos estudos tedricos e experimentais realizados sobretudo em
lingua inglesa abordam a compreensdo de linguagem figurada por individuos com TEA a partir de
inimeras frentes e chegando a diferentes conclusdes (Kalandadze et al., 2018; Kalandadze et al.,
2021; Pastor-Cerezuela et al., 2020; Siqueira; Marques; Gibbs, 2016; Rundblad; Annaz, 2009,
Vicente; Falkum, 2023). Entre esses estudos, apesar das diferentes metodologias e construtos
tedricos, ha um consenso de que populagdes TEA apresentam um comprometimento significativo
em comparagdo a populagdes com desenvolvimento tipico na compreensdo de enunciados com
sentido figurado, como metéforas.

Da mesma maneira, diferentes estudos de revisdo de literatura ja foram realizados com o
objetivo de mapear os achados das pesquisas realizadas na area. Siqueira, Marques e Gibbs (2016)
conduziram uma revisdo critica da literatura de 38 estudos experimentais de base psicolinguistica
que investigaram a compreensdo de linguagem figurada em populagdes clinicas, como o TEA. Os
resultados encontrados apontaram para a auséncia de defini¢des claras em relacdo ao que se
entende por metdfora e os demais fenémenos linguisticos estudados, bem como uma significativa
variedade de métodos utilizados nas investigacdes. Em 2022, Nicodemos, Régo e Leite realizaram
uma revisdo de literatura semelhante, mas apenas em relagdo ao TEA, com o objetivo de investigar

estudos publicados posteriormente a andlise de Siqueira, Marques e Gibbs (2016). Em ambas as
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revisGes, todos os estudos analisados foram publicados em inglés, e nenhum deles incluiu falantes
nativos de portugués brasileiro.

Com o intuito de, futuramente, desenvolver um estudo experimental de base psicolinguistica
sob os construtos tedricos da Linguistica Cognitiva acerca da compreensdo de metaforas por
falantes nativos de portugués brasileiro diagnosticados com TEA, esta pesquisa busca verificar a
existéncia de estudos experimentais de mesma natureza e que tenham o mesmo objetivo. Para
tanto, realizou-se uma revisdo integrativa de estudos publicados por pesquisadores/as
brasileiros/as referentes a compreensdo metafdrica por estes individuos. Buscou-se compreender
quais as perspectivas tedricas adotadas por esses estudos e as definicdes de metéfora que vém
balizando as pesquisas desenvolvidas sobre o assunto no Brasil. A escolha pelo emprego de uma
revisdo integrativa se deve ao fato de esta possuir um caradter mais abrangente, possibilitando a
combinacdo de estudos de natureza variada e dando conta de uma multiplicidade de propdsitos

(Souza; Silva; Carvalho, 2010), como foi o caso deste estudo.

1. METODOLOGIA

A busca por artigos se deu através de trés bancos de dados de referéncia que contam, em seu
acervo, com publicagdes brasileiras - Portal de Periddicos da CAPES, Scopus e Scielo -, por meio
de uma pesquisa avangada a partir dos termos metafora e autismo ou transtorno do espectro autista.
Como critério de inclusdo, foram considerados apenas artigos escritos em portugués brasileiro cujas
pesquisas estejam inseridas no campo da Linguistica, publicados tanto em peridédicos nacionais
quanto estrangeiros, assegurando-se de que os trabalhos tenham sido redigidos em portugués
brasileiro e os/as pesquisadores/as estivessem desenvolvendo a pesquisa em um contexto nacional
com falantes nativos de portugués brasileiro. Diferentemente de Siqueira, Marques e Gibbs (2016),
artigos referenciados ndo foram incluidos, mesmo que estes cumprissem os critérios de analise, uma
vez que a intencdo foi considerar apenas os resultados fornecidos pelos bancos de dados
consultados. Ainda, foram incluidos apenas trabalhos que passaram por revisdo por pares, como
forma de assegurar a qualidade dos artigos analisados. Para cada artigo, foram analisadas a definicdo

de metafora e a perspectiva tedrica adotada.

2.RESULTADOS

De um total de apenas 9 resultados encontrados em uma busca inicial, somente 3 estudos cumpriram

todos os pré-requisitos para serem incluidos na pesquisa, conforme demonstra a Figura 1. Destaca-
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se que a Unica pesquisa que se enquadrou nos critérios elencados no presente estudo encontrada nos
bancos de dados Scielo e Scopus se refere ao mesmo artigo. Ainda, essa mesma pesquisa se repetiu
nos resultados da busca realizada no Portal de Periédicos da CAPES. Nesse sentido, o total

supracitado de 3 artigos se refere ao total encontrado apés uma excluséo de estudos repetidos.

BASES DE DADOS

Periédicos da

CAPES - Scielo - Scopus

9 resultados
7 artigos em portugués brasileiro
4 artigos revisados por pares

3 artigos na drea de Linguistica

Figura 1. Fluxograma de busca por artigos. Fonte: Elaborada pela autora.
Uma relagdo dos artigos encontrados pode ser conferida na Tabela 1 abaixo.

Autores/as Nome do artigo Periédico de publicagdo

A especificidade da compreensdo metaférica em | Revista Psico

Leon et al. (2007)

criangas com autismo

Barros, Fonte e Souza
(2020)

Ecolalia e gestos no autismo: reflexdes em torno da
metafora enunciativa

Autismo e metaforas multimodais: impacto discursivo

Leitdo (2022
eitdo ( ) de agdes e de concepgdes capacitistas

(Brasil)

Forma y Funcién
(Colémbia)

Travessias Interativas
(Brasil)

Tabela 1. Relagdo dos artigos analisados. Fonte: Elaborada pela autora.

O artigo "A especificidade da compreensdo metaférica em criangas com autismo”, das autoras
Viviane de Leon, Maity Siqueira, Maria Alice Parente e Cleonice Bosa, foi publicado em 2007 na
Revista PSICO, vinculada ao Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da Pontificia Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS). O estudo tem como objetivo discutir a hipdtese, a partir de
uma revisdo bibliografica de estudos sobre os temas abordados, de que a dificuldade de
compreensdo de sentidos figurados por individuos diagnosticados com TEA reside no fato de que
estes apresentam uma “incapacidade de incluir o contexto e/ou a intencdo do outro nainterpretacgdo

de um enunciado com sentido figurado” (Leon et al., 2007, p. 269).
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O trabalho de pesquisa “Ecolalia e gestos no autismo: reflexdes em torno da metafora
enunciativa”, de autoria de Isabela Barbosa do Régo Barros, Renata Fonseca Lima da Fonte e Ana
Fabricia Rodrigues de Souza, por sua vez, foi publicado em 2020 na revista Forma y Funcion,
vinculada ao Departamento de Linguistica da Universidade Nacional da Colémbia. A partir da
hipétese de que a ecolalia - distirbio do desenvolvimento da fala bastante comum em pessoas com
TEA caracterizado pela repeticdo de palavras ou sentencas proferidas por outrem - é um processo
“pertencente ao campo da metafora a partir de sua relagdo com o gesto e com o contexto
enunciativo” (Barros; Fonte; Souza, 2020, p. 173), as autoras conduziram um estudo de caso em que
investigaram a producéo linguistica de uma crianga de 7 anos diagnosticada com TEA.

Por fim, o trabalho de pesquisa de autoria de Alex Bezerra Leitdo, "Autismo e metaforas
multimodais: impacto discursivo de acbes e de concepgdes capacitistas”, foi publicado em 2022 na
revista Travessias Interativas, vinculada ao Departamento de Letras Vernaculas da Universidade
Federal de Sergipe. O artigo também consistiu em um trabalho experimental e investigou o impacto
discursivo de (co)construgdes metaférico-multimodais em concepgdes capacitistas por vezes
adotadas emrelagdo a populagdo TEA (Leitdo, 2022). A pesquisa envolveu discussdes com 4 adultos
diagnosticados com TEA para entender como estes percebiam um dado texto multimodal que
abordava a tematica do autismo.

Nas subsecdes a sequir, serdo analisadas a perspectiva tedrica adotada por cada estudo, bem
como as definicdes de metdfora destes. A andlise dos trabalhos sera feita em ordem cronolégica

de publicagao.

2.1. BASES TEORICAS

No estudo desenvolvido por Leon et al. (2007), as autoras afirmam, ainda na introdugao do trabalho,
partir da perspectiva apresentada pelo paradigma tedrico da Linguistica Cognitiva (LC), com
destaque para a Teoria da Metafora Conceitual (TMC) proposta por Lakoff e Johnson em 1980
(Lakoff; Johnson, 2003 [1980]) - empregada pelas autoras em sua definicdo de metafora, como
serd abordado na préxima subsecao.

Partindo de uma outra corrente dos estudos linguisticos, as autoras Barros, Fonte e Souza
afirmam, em sua introducdo, terem como embasamento tedrico a Teoria Enunciativa - ou Teoria da
Enunciacdo - de Emile Benveniste. Para definir ecolalia e fundamentar a hipétese de que esta
pertence ao campo da metafora, as pesquisadoras também fazem referéncia a estudos
desenvolvidos sob o ponto de vista da Psicandlise.

Ja Leitdo (2022) expde que sua intencdo foi a de propor uma aproximagdo entre diferentes
teorias, quais sejam: “a ADC [Andlise do Discurso Critica], a Teoria da Metafora Conceptual (TMC),
a multimodalidade e os estudos sociointeracionais, visando ao encontro de perspectivagdes

discursivo-semanticas dessas areas hibridas” (Leitdo, 2022, p. 142). Nesse sentido, a investigagdo
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do autor se diferencia bastante dos demais artigos no sentido de que ndo parte de um Unico
paradigma tedrico, mas promove uma interface entre estudos discursivos, semantico-cognitivos e

pragmaticos (Leitdo, 2022).

2.2. DEFINICAO DE METAFORA

Leon et al. (2007) definem metafora a partir da perspectiva da LC. As autoras adotam a abordagem
experiencialista da TMC, que postula que o fendmeno da metafora € um mecanismo cognitivo que
consiste em “compreender e experienciar um tipo de coisa em termos de outra” (Lakoff; Johnson,
1980, p. 5 apud Leon et al., 2007, p. 270). Em outras palavras, “as metaforas sdo consequéncias
naturais e talvez inevitaveis da interacdo entre nossos aparatos fisicos e cognitivos e nossa
experiéncia no mundo” (Grady, 1997 apud Leon et al., 2007, p. 271), e o processo metafoérico ocorre
quando “um dominio experiencial é parcialmente projetado, ou mapeado, em um dominio
experiencial diverso, de modo que o segundo dominio seja parcialmente entendido em termos do
primeiro” (Barcelona, 2000 apud Leon et al, 2007, p. 270). Vale destacar que as autoras
complementam a discussdo mencionando teorias que se seguiram a TMC, como a Teoria das
Metéaforas Primarias de Grady e a Teoria da Relevancia de Sperber e Wilson. Contudo, a defini¢do
de metafora em si é aquela proposta pela TMC.

Barros, Fonte e Souza (2020), por outro lado, apresentam uma série de definigdes para o
conceito de metafora. Em determinado momento, as autoras, ao defenderem a hipdtese da ecolalia
como “um fenémeno de linguagem de ordem metaférica”, explicam que isso é possivel uma vez que
esse tipo de fala “traz um novo sentido diferente daquele que seria transparente ao enunciado
proferido” (Barros; Fonte; Souza, 2020, p. 176, grifos nossos). Mais adiante no texto, elas recuperam
estudos de base psicanalitica que também entendem a fala ecolalica como metaférica e definem o
fendmeno como um processo de “substituicdo de um significante pelo outro”; a metéafora, portanto
seria possivel “"desde que houvesse um deslize, momento este em que significado e significante ndo
estariam atados” (Malta, 2006 apud Barros; Fonte; Souza, 2020, p. 178, grifos nossos). Finalmente,
a partir dessas discussdes, as autoras apresentam o conceito de Metafora Enunciativa, concebido
por Benveniste e que, conforme as autoras, ocorre no discurso através de um processo de

transferéncia analdgica,

[...] ou seja, ocorre um deslocamento que comporta uma similaridade dentro do discurso [...]. A partir
desse contexto, compreendemos a metafora como uma transferéncia de similitude que ocorre no discurso,
atribuindo outra denominagdo (Barros; Fonte; Souza, 2020, p. 180, grifos do autor).

De forma similar a Leon et al. (2007), Leitdo (2022) também faz referéncia a TMC, e afirma que
seu entendimento estd em consonancia com a concepgdo de Lakoff e Johnson (2003 [1980]).

Contudo, alinhado a sua proposta de promover uma interface entre diferentes estudos, o autor
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amplia essa concepcdo e a complementa com a nogdo de metafora socialmente situada apresentada

por Solange Vereza:

Ainda de acordo com Vereza (2017, p. 568), a distin¢do entre metaforas conceptuais e metaforas
socioculturalmente situadas é relevante porque ‘implica questdes sobre a convencionalidade, a
disseminagdo sociocognitiva e discursiva e o grau de deliberalidade e/ou consciéncia no uso da metafora’,
que evocam operacionalizagdes ideoldgicas que se instanciam, por meio de praticas sociais, em estruturas
sociais (Fairclough, 2003, 2006) catalizadoras de orientagdes econémicas, politicas, culturais, sociais e,
inclusive, da tipicidade humana biopsicossocia (Leitdo, 2022, p. 146).

Embora ndo consista exatamente em uma definicdo de metéfora, vale destacar que a investigagdo
do pesquisador considerou também as chamadas metéaforas multimodais, que incluem “a anélise
metafdrica da linguagem ndo-verbal” (Forceville, 1988 apud Leitdo, 2022, p. 144), e a nogdo de
convergéncia modal, que é "resultante da sobreposicdo dos modos verbal, imagético e da cor na

construcdo de dominios fonte e alvo dessas metaforas” (Sperandio, 2015 apud Leitdo, 2022, p. 145).

3. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A descoberta mais significativa desta revisdo foi a caréncia de informagdes referentes a
compreensdo metafdrica por individuos TEA desenvolvidos em ambito nacional. Em uma pesquisa
realizada nos principais bancos de dados que disponibilizam pesquisas brasileiras, apenas 3 artigos
atenderam a todos os critérios de inclusdo - terem sido escritos em portugués brasileiro, serem
estudos desenvolvidos na area da Linguistica e terem sido revisados por pares.

No que diz respeito a metodologia de pesquisa adotada, constatou-se que apenas 2 estudos
consistiram em pesquisas experimentais; porém, nenhum teve como objetivo primeiro investigar a
compreensdo de metaforas por falantes nativos de portugués brasileiro diagnosticados com TEA.
Com relagdo a fundamentagdo tedrica destes, enquanto 1 estudo buscou promover uma interface
entre diferentes paradigmas tedricos, sendo um deles o da Linguistica Cognitiva, o outro adotou
como paradigma tedrico a Teoria da Enunciacdo. Por fim, nenhum dos estudos experimentais foi
realizado na area da Psicolinguistica.

Além da significativa escassez de dados em relacdo ao objeto-foco deste estudo, os achados
desta investigacdo evidenciam a necessidade premente de se desenvolverem pesquisas neste
campo no sentido de melhor compreender esse fendomeno, de forma a oferecer suporte para a
elaboracdo de propostas de intervencédo clinicas e/ou educacionais que contribuam para a qualidade
de vida de individuos diagnosticados com TEA falantes de portugués brasileiro. Tal lacuna, conforme
demonstrado pelo presente estudo, configura um campo fértil para a realizagdo de pesquisas futuras

nessa area.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da analise de 3 artigos publicados por pesquisadores/as brasileiros/as, a presente revisdo
teve como objetivo verificar a existéncia de estudos experimentais de base psicolinguistica realizados
em ambito nacional que investigam a compreensdo de metaforas por pessoas com TEA falantes
nativas de portugués brasileiro, de modo a realizar um diagnéstico desse cenario no ambito nacional.

A revisdo bibliografica constatou que, a par da quantidade de dados existentes na literatura
académica em lingua inglesa (Siqueira; Marques; Gibbs, 2016; Nicodemos; Régo; Leite, 2022), ainda
ha importante lacuna a ser preenchida no que tange a estudos experimentais dessa natureza com
sujeitos TEA falantes nativos de portugués brasileiro, necessérias a elabora¢do de metodologias de
intervengdes clinicas e educativas que contribuam para a qualidade de vida desses individuos.

Uma sugestdo para pesquisas futuras que visem a reunir bibliografia de pesquisadores/as
brasileiro/as sobre o assunto é efetuar buscas em repositérios de Universidades e outras instituicdes
de Ensino Superior, ampliando o corpus para abranger trabalhos que ndo tenham gerado artigos

publicados em periddicos cientificos, como teses e dissertagdes.

INFORMACOES COMPLEMENTARES

CONFLITO DE INTERESSE
A autora declara ndo haver conflito de interesses.
DECLARACAO DE DISPONIBILIDADE DE DADOS

O compartilhamento de dados ndo é aplicavel a este artigo, pois nenhum dado novo foi criado ou

analisado neste estudo.
AVALIACAO E RESPOSTA DOS AUTORES

Avaliacdo: https://doi.org/10.25189/2675-4916.2024.V5.N2.1D736.R
Resposta dos Autores: https://doi.org/10.25189/2675-4916.2024.V5.N2.ID736.A
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